VYCHOVNY PLAN

SKOLNI DRUZINY V LUKAVCI

skolni rok: 2023/2024




Rozdéleni déti ve Skolni druziné
2023/2024

1. Odd¢leni - vychovatelka — Martina Tomanova
Radka Karasova

1. tfida — 8 zaki
2. tfida — 10 zakt

Celkem 18 zakt k 15. 9. 2023

2. Oddéleni - vychovatelka - Nad’a Michalanska

3. tfida— 11 zakd
4. tiida — 12 zaka

Celkem 23 zaci k 15. 9. 2023

3. Odd¢leni - vychovatelka - Marcela Mrazkova

5.tfida - 8 zakl
6. tfida - 9 zakl
7.tfida - 8 zakl
8. tfida - 10 zakh
9.tfida - 8 zakl

Celkem 43 Zaci k 15. 9. 2023



Rezim dne ve §kolni druziné :

6:30 — 7:45 hodin — oddechov¢ a rekreacni hry
opakovani uciva
télovychovna chvilka

11:40 — 13:30 hodin — obéd
oddechova a rekreaéni ¢innost
odchod na vyucovani

13:00 — 14:30 hodin — hlavni vychovné-pedagogicka ¢innost:
-pobyt venku
-tvofiva ¢innost
-sportovni aktivity

14:30 — 15:00 hodin — odpoledni svacina

15:00 — 16:00 hodin — individualni prace s détmi
spolecenské hry
piiprava na vyucovani



Formy priprav na vvchovnou praci

vypracovavani podrobnych mésicnich piehledi Cinnosti, k jejichz zpracovani bude

vyuzivano veskerého dostupného materialu, metodickych knih, ptiruc¢ek a ¢asopisti

- v nabidkovych planech budou zahrnuty tyto ¢innosti: odpoc¢inkova, rekreacni, sportovni,
prirodovédna, vytvarna, pracovné-technickd, hudebné-pohybova, literarné-dramaticka,
spolecensko-prospésna, esteticko-vychovna a piiprava na vyucovani

- seznamovat se zménami v metodickém postupu pii vyuce

- studium novych knih a ¢asopisii s pedagogickym zamétenim

- vyuzivani novych poznatki pii sestavovani nabidkovych plana

- pfiprava na praci s détmi s poruchami fe¢i na zdkladé domluvy s rodici

- zisk&vani vhodného materidlu pro zajmovou ¢innost

- dbat na bezpec¢né, vkusné a dostateéné vybaveni Skolni druziny

- Ucast na pedagogickych poradéch a jinych akcich skoly

- pravidelna spoluprace s vyucujicimi na 1. stupni zakladni Skoly

- zastupovani ve tfidach podle potieb skoly

W

Cinnost odpocdinkova a rekreacni

- umoznit détem zvolit si vhodnou formu odpocinku po vyucovani

- Casto zatazovat vypravéni déti 1 vychovatelky (zéazitky, problémy, individuélni rozhovory
s détmi)

- dat détem prostor pro vlastni vybér her a spontanni ¢innost, pfitom vzdy sledovat projevy déti
a jejich negativni jevy usmérnovat

- vybirat vhodné programy pfi sledovani televize, videa a hrani na PC

- dbat na pozadavky dusevni hygieny a bezpecnosti prostiedi, zvlaste pti pohybové ¢innosti

- nenasilnou formou vést déti k navazovani pratelskych vztahii a spolupraci s ostatnimi détmi



Zajmové innosti

Sportovni ¢innost

zatrazovat kolektivni mi¢ové a vykonnostni hry

zapojovat mén¢ pohyblivé déti do her, do soutézi, motivovat je

- sledovat v ¢asopisech dopravni kvizy a tikoly a zapojovat se do spole¢ného feseni
- vyuzivat dopravni testy formou soutézi

- dbat na bezpecnost a ohleduplnost pii pohybové ¢innosti

- ucit sportovnimu a férovému jednani

Prirodovédna ¢innost

vyuzivat vychazek k prohlubovani znalosti o pfirodé

- vysvétlovat, co jsou ekologické zmény a jejich vliv na pfirodu

- vyuzivat obrazové soubory a knihy o pfirod¢, atlasy a casopisy pfi vypraveéni o prirodé
- prohlubovat znalosti o svém okoli, obcich, vesnicich, méstech

- seznamovat zaky s tradicemi

Pracovné technicka a vytvarna ¢innost

rozvijet motoriku a fantazii pomoci dostupnych stavebnic

- pfipravovat darecky pro sourozence, rodice apod. pii pfileZitosti riznych svatkl, Vanoc,
Velikonoc, zapisu do skoly apod.

- potadat vystavky zhotovenych vyrobki, podporovat tvorivost, fantazii a chut’ do prace

- pfi skupinové praci pozorovat chovani déti, vést je ke vzajemné spolupraci a poméahani
kamaradim

- vyuzZivat rGznych druhii materidlt (barevné papiry, kartony, pisky, modelovaci hmoty, latky,

ptirodniny, barvy apod.)

- pouzivat riizné techniky prace (lepeni, stiihani, barveni, tisk, modelovani ...)

Hudebni a pohybova ¢innost

- posilovat vztah déti k hudbé, rozvijet fantazii ve vyjadieni a poslechu hudby
- vyuzivat hudbu a rytmus jako pomocnika v procesu uceni

- poslechem vhodné hudby pomahat détem relaxovat, odpocivat

- pomoci hudby vyjadfovat své pocity, nalady, vyjadfovat hudbu pohybem

- hrat si s hudbou — popévky, notovani, zpév, hra na rytmické nastroje, tanec



Literarni a dramaticka ¢innost

vést déti ke kladnému vztahu ke kniham a literatuie

upevnovat spravné navyky pfi ¢teni, ucit déti vhodnému zachézeni s knihou
pomoci knihy a piibéhu motivovat déti, podporovat jejich fantazii

cetbu (poslech) vyuzivat k relaxaci a odpoc¢inku

¢etbou rozvijet slovni zadsobu déti a spravnost vyjadfovani

hrat si s piibéhy (dramatické vychova) — vyjadieni déje piibéhu, divadlo

Priprava na vyucovani

vést déti k potadku pii praci se Skolnimi potfebami

dbat na Cisté prostiedi pii pisemné piripravé domacich ukola

na procvicovani uciva volit vhodnou a zajimavou formu

vyuzivat didaktickych her, soutézi a kvizl

zafazovat praci s détskymi Casopisy

zpusob piipravy Casto konzultovat s vyucujicimi

individudlni pomoc prospéchové slabsim détem zatazovat na pozdéjs$i dobu (méné déti)

rozvijet vhodnym zplisobem jemnou motoriku, pfedevs§im u zakl prvni tfidy
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Spolecensko-prospésna ¢innost

ucit déti pravidlim slusnému chovani nejen ve Skole, ale 1 v dopravnich prostfedcich, na
vetejnosti, u l1ékare, v obchodech atd.

upevilovat vztahy mezi détmi, vést je k odpovédnosti

motivovat déti ke spolupréci, ohleduplnosti a pomoci druhym

prohlubovat a upeviiovat dovednosti a navyky pii oblékani, stolovani a osobni hygiené
povétovat déti vykondvanim drobnych potadkovych sluzeb ve druziné

dbat na poradek ve Skolni druzing, v Satnach, tfidach, v okoli Skoly

vést déti k dodrzovani pravidel bezpecnosti a predchazeni Grazim

ucit déti spravnému chovéni a zachazeni s vybavenim druziny, hrami, hrackami, technikou



Plan ¢innosti ve §kolni druziné

Zari:

Ptivitani novych zakl do Skolni druziny

Seznameni déti s Vnitinim fadem Skolni druziny a pravidly BOZP
Vychazky do ptfirody, hry v pfirod¢, soutéze

Sbér prirodnin, vyroba dekoraci, vyzdoba druziny

Rijen

Malba na chodnik-soutéz
Drakiada ve skolni druzin¢
Sbér zaludu a kastanti
Opékani Spekacka

Listopad

Vyhodnoceni sbéru kastant a zaludt
Tvofteni z pfirodnin-vystavka
Sportovni hry, soutéze

Vyzdoba Skolnich druzin — Vanoce, zima

Prosinec

Vystava détskych praci, betlém

Vanoéni dilna pro rodi¢e s détmi, prodlouzena SD
Posezeni u vanocniho stromecku - 20. 12. 2023
Vanocni zvyky a tradice, zp&v, poslech koled

Leden

SoutéZe ve stolnich hrach
Vyroba krmitek pro ptacky
Zvitata v zim¢, pfikrmovani

Hry ve snéhu, stavéni snéhulaka, zimni sporty



Unor

Soutéze ve stolnich hrach

Svatek sv. Valentyna — vyroba dark pro radost
Beseda s cleny mysliveckého sdruzeni
Karnevalové odpoledne v SD

Brezen

Meésic knihy — navstéva zdkovské knihovny, beseda
Navstéva knihovny Pacov, cukrarny — prodlouzena SD
Beseda s ¢leny lukaveckého hasi¢ského sboru

Velikonoéni dilna pro rodi¢e s détmi — prodlouzena SD

Duben

Noc s Andersenem, spolecné ¢teni, pienocovani
Vyroba darkt pro budouci prviiacky

Kreslime dopravni znacky na chodnik — soutéz
Vyroba ¢arodéjnic, opékani Spekacki

Kvéten

Vyroba darkli pro maminky

Pravidla pro cyklisty, zadklady prvni pomoci

Jizda zru¢nosti na kolob&Zzkéach

Névstéva Méstského muzea Antonina Sovy v Pacové

Cerven

Sportovni odpoledne-Den déti, opékani Spekack, peceni pizzy
Bowling Pacov — III. oddé&leni SD

Turisticky vylet do Pacova, navstéva cukrarny a hiisté
Navstéva ZD Lukavec, beseda

TeSime se na prazdniny!



VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

1. PrihlaSovani a odhlasovani

1. Pfedavani informaci rodi¢tm, piihlasovani a odhlasovani zakt do $kolni druziny zajist'uje
vychovatelka ptislusného oddéleni.

2. O zarazeni déti do Skolni druziny rozhoduje feditel skoly.

3. Rodice nebo jini zédkonni zastupci zéka ptihlaSeného k pravidelné dochéazce do skolni
druziny sdéli vychovatelce rozsah dochdzky zaka a zpisob odchodu zaka z druziny; tyto
udaje jsou zaznamendny na zapisnim listku. Omluvu nepfitomnosti zaka ve druzing,
odchylky od dochazky zaka, nebo pokud ma zak odejit ze Skolni druziny jinak, ¢i s jinou
osobou, nez je obvyklé a je uvedeno na zapisnim listku, sd€li rodice vychovatelce pisemné.

4. V dochézkovém sesit¢ je zaznamendn piichod a odchod Zaka, ktery navstévuje Skolni
druzinu nepravidelné.

2. Organizace ¢innosti

1. Skolni druzina je oteviena v pondéli az v patek od 6:30 hod. do 7:45 hod. rano a od konce
vyucovani do 16:00 hod. V dob¢ hlavni pedagogické ¢innosti $kolni druziny od 13:00 do
14:30 hod. déti z druziny neodchézeji z divodu ucasti na planovanych cinnostech
v jednotlivych oddélenich skolni druziny.

2. Do odd¢leni skolni druziny se zapisuje az 25 zakd na pravidelnou dochazku. Z rozhodnuti
feditele Skoly 1ze oddéleni naplnit az do poctu 30 pravidelné dochazejicich zaki.

3. Zaky do $kolni druziny si vychovatelky piebiraji od vyuéujicich po skonéeni vyucovani ve
Skolni jidelné€ nebo Zaci odchazeji sami po dohod¢ s pedagogickym dozorem.

4. DruzZina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyufovani zejména
formou odpocinkovych rekreacnich a zajmovych ¢innosti; umoziuje Zakiim piipravu na

vyucovani.

5. Cinnosti druZiny se mohou zucastiiovat i zaci nezatazeni do druziny, pokud se této ¢innosti
neucastni plny pocet zakl zatazenych do druZiny stanoveny pro oddéleni nebo skupinu.

6. V dobé mimofaddnych prazdnin nebo mimotddného volna je Cinnost Skolni druZiny
zajisténa, pokud je to provozné mozné, a je-li o tuto sluzbu zajem.

7. Poplatek za pobyt Zaka ve Skolni druzin€ plati rodi¢e u ekonomky zékladni Skoly.

8. Pokud si rodice zdka nevyzvednou do 16:00 hod., domlouva vychovatelka odchod Zaka
s rodici telefonicky.



3. Chovani zaku

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Dochazka ptijatych zakt je povinna.

Za 7aka, ktery byl ve Skole a bez omluvy se do Skolni druziny nedostavil, vychovatelka
ani ucitel nezodpovidaji.

K obédu dochézeji vSichni zaci pod vedenim ucitele, pii jidle dbaji vSech pravidel
slusného chovéani a stolovani.

Zaci, kteii jsou ve Skolni druzin€ alespon do 15:00 hodin, maji zajiStén ¢as na svacinu
a piti.

Do druziny ptichdzeji zaci ihned po ob&édé se souhlasem pedagogického dozoru.

Na odpoledni vyucovani odchazeji zaci spolecné, ihned po skonceni vyuCovani
ptichazeji do Skolni druziny.

Na zdjmové krouZzky jsou zaci uvoliiovani podle potieby, tedy asu zac¢atku krouzku.

Kazdy 74k je povinen se i ve §kolni druzing fidit pravidly fadu Skoly. Bezpodminecné
musi dodrzovat pokyny vychovatelky. Zaci jsou povinni poslechnout i pokynti ostatnich
zaméstnanct skoly.

Pobyt zaka ve Skolni druzing je stanoven v piihldSce do Skolni druziny a ¢as odchodl
lze upravovat v prubéhu Skolniho roku pouze na pisemnou zadost rodi¢l. Zaci
neodchdzeji ze tfidy a z budovy Skoly bez dovoleni vychovatelky.

Své osobni véci si zaci odkladaji na stanovend mista. Véci, které je mozno zaménit, maji

oznaceny. Pfipadnou ztratu hlasi Zaci nebo rodi¢e vychovatelce.

Skody imyslné hradi zakonni zastupci zaki po vzajemné dohodé se $kolou (z diivodu
vychovného piisobeni na Zaka). Neodnaseji z druZiny casti pomucek, hracky, hry a
vybaveni.

Pecuji o Cistotu a osobni hygienu, myji si ruce pred a po jidle, po pouZiti toalety, po
ptichodu ze hfisté a z vychazky.

Zak svym chovanim neohrozuje zdravi své ani svych spoluzéki. Nevolnost nebo
poranéni hlasi neprodlené vychovatelce.

Kdyz po vycCerpani vSech moznosti a po projednani se zdkonnymi zastupci zak
nevhodnym chovanim soustavné narusuje kazei a ¢innost druziny, bez omluvy pierusil
dochazku po dobu delsi 30 dnli, nebo v pitipadé poruseni vnitiniho fadu ze strany
zakonnych zéstupcl (opakované nevyzvednuti ditéte po 16.00 hodin€), mize byt ze
Skolni druziny vyloucen.

Zaci nesmi nosit do druziny cenné piedméty nebo véci, o které by se mohli zranit. Nesmi
si ponechavat penize v odévu, ktery si odkladaji v Satnach nebo taskach.



16. Ve skolni druzin€ plati zdkaz pouzivani mobilnich telefont a jinych zaznamovych
zafizeni bez pfedchozi domluvy s vychovatelkou.

17.  Zanevhodné chovani mize byt zak ze Skolni druziny vyloucen.

4. Dokumentace
V druziné se vede tato dokumentace:
zapisni listek pro zaky, ktefi jsou ptihlaseni k pravidelné dochazce

ptehled vychovné vzdélavaci prace
dochéazkovy sesit

Vypracovala: Schvdlila:

M. Mrézkova Mgr. V. Pixova




