VYCHOVNY PLAN

SKOLNI DRUZINY V LUKAVCI

skolni rok: 2025/2026




Rozdéleni déti ve §kolni druziné
2025/2026

1. Oddéleni - vychovatelky - Martina Tomanova
Radka Karasova

1. tfida — 14 zakt
2. tiida — 14 zaka

Celkem 28 zakt k 15. 9. 2025

2. Oddéleni - vychovatelky - Elen Linajova
Tereza Rozkosna

3. tfida — 11 zaka
4. tfida — 9 zaka
5. tfida — 12 zaku

Celkem 32 zaci k 15. 9. 2025

3. Odd¢leni - vychovatelka - Marcela Mrazkova

6. tfida - 12 zakt
7. tfida - 8 zakl
8. tfida - 8 zaku
9. tfida - 5 zaku

Celkem 33 Zaci k 15. 9. 2025



Rezim dne ve $kolni druziné :

6:30 — 7:45 hodin — oddechové a rekreacni hry
opakovani uciva
télovychovna chvilka

11:40 — 13:00 hodin — obéd
oddechova a rekreaéni ¢innost
odchod na vyucovani

13:00 — 14:30 hodin — hlavni vychovné-pedagogicka ¢innost:
-pobyt venku
-tvofiva ¢innost
-sportovni aktivity

14:30 — 15:00 hodin — odpoledni svacina

15:00 — 16:00 hodin — individudlni prace s détmi
spolecenské hry
pfiprava na vyucovani



Formy priprav na vychovnou praci

- vypracovavani podrobnych mési¢nich piehledii Cinnosti, k jejichz zpracovani bude

vyuzivano veskerého dostupného materialu, metodickych knih, pfiruc¢ek a ¢asopist

- v nabidkovych pldnech budou zahrnuty tyto ¢innosti: odpoc¢inkova, rekreacni, sportovni,

pfirodovédna, vytvarna, pracovné-technicka, hudebné-pohybova, literarné-dramaticka,

spolecensko-prospesna, esteticko-vychovna a piiprava na vyucovani
- seznamovat se zménami v metodickém postupu pii vyuce
- studium novych knih a ¢asopist s pedagogickym zamétenim
- vyuzivani novych poznatkt pii sestavovani nabidkovych plant
- priprava na praci s détmi s poruchami feci na zékladé domluvy s rodici
- ziskavani vhodného materialu pro zdjmovou ¢innost
- dbat na bezpec¢né, vkusné a dostateéné vybaveni skolni druziny
- ucast na pedagogickych poradach a jinych akcich Skoly
- pravidelna spoluprace s vyucujicimi na 1. stupni zékladni Skoly

- zastupovani ve tfidach podle potieb skoly

Cinnost odpocinkova a rekreacni

- umoznit détem zvolit si vhodnou formu odpocinku po vyucovani

- Casto zafazovat vypravéni déti 1 vychovatelky (zazitky, problémy, individualni rozhovory

s détmi)

- dat détem prostor pro vlastni vybér her a spontdnni ¢innost, pfitom vzdy sledovat projevy

deéti
a jejich negativni jevy usmérnovat

- vybirat vhodné programy pfi sledovani televize, videa a hrani na PC

- dbat na pozadavky dusSevni hygieny a bezpecnosti prostiedi, zvlasté pii pohybové ¢innosti

- nenasilnou formou vést déti k navazovani pratelskych vztaha a spolupraci s ostatnimi détmi



Zajmové Cinnosti

Sportovni ¢innost

zatazovat kolektivni micové a vykonnostni hry

- zapojovat mén¢ pohyblivé déti do her, do soutézi, motivovat je

- sledovat v casopisech dopravni kvizy a tkoly a zapojovat se do spole¢ného feSeni
- vyuzivat dopravni testy formou soutézi

- dbat na bezpecnost a ohleduplnost pii pohybové ¢innosti

- ucit sportovnimu a férovému jednani

Prirodovédna ¢innost

vyuzivat vychazek k prohlubovani znalosti o ptirod¢

- vysvétlovat, co jsou ekologické zmény a jejich vliv na ptirodu

- vyuZzivat obrazové soubory a knihy o pfirod¢, atlasy a Casopisy pii vypravéni o piirodé
- prohlubovat znalosti o svém okoli, obcich, vesnicich, méstech

- seznamovat 7&Ky s tradicemi

Pracovné technicka a vytvarna ¢innost

- rozvijet motoriku a fantazii pomoci dostupnych stavebnic

- pfipravovat darecky pro sourozence, rodi¢e apod. pii piileZitosti riiznych svatkd, Vanoc,
Velikonoc, zapisu do skoly apod.

- poradat vystavky zhotovenych vyrobku, podporovat tvotivost, fantazii a chut’ do prace

- pfi skupinové praci pozorovat chovani déti, vést je ke vzajemné spolupraci a pomahani
kamaraddim

- vyuzivat riznych druhti materidld (barevné papiry, kartony, pisky, modelovaci hmoty, latky,
ptirodniny, barvy apod.)

- pouzivat riizné techniky prace (lepeni, stithani, barveni, tisk, modelovani ...)

Hudebni a pohybova ¢innost

- posilovat vztah déti k hudbé¢, rozvijet fantazii ve vyjadieni a poslechu hudby
- vyuzivat hudbu a rytmus jako pomocnika v procesu uceni

- poslechem vhodné hudby pomahat détem relaxovat, odpocivat

- pomoci hudby vyjadiovat své pocity, ndlady, vyjadfovat hudbu pohybem

- hrat si s hudbou — popévky, notovani, zpév, hra na rytmické néstroje, tanec



Literarni a dramaticka ¢innost

- vést déti ke kladnému vztahu ke kniham a literatute

- upevinovat spravné navyky pii ¢teni, ucit déti vhodnému zachézeni s knihou
- pomoci knihy a ptibéhu motivovat déti, podporovat jejich fantazii

- Cetbu (poslech) vyuzivat k relaxaci a odpocinku

- Cetbou rozvijet slovni zasobu déti a spravnost vyjadfovani

- hrat si s ptibéhy (dramaticka vychova) — vyjadieni déje ptibéhu, divadlo

Piiprava na vyucovani

vést déti k poradku pii préaci se Skolnimi potfebami

- dbat na Cisté prostiedi pii pisemné piipravé domacich ukola

- na procvicovani uciva volit vhodnou a zajimavou formu

- vyuzivat didaktickych her, soutézi a kvizi

- zafazovat praci s détskymi Casopisy

- zpusob ptipravy Casto konzultovat s vyucujicimi

- individualni pomoc prospéchové slabsim détem zatazovat na pozdé¢jsi dobu (méné déti)

- rozvijet vhodnym zptsobem jemnou motoriku, pfedevsim u zaki prvni tfidy

Spolecensko-prospéSna ¢innost

- ucit déti pravidlim slusnému chovani nejen ve Skole, ale i v dopravnich prostfedcich, na
vetejnosti, u lékare, v obchodech atd.

- upevinovat vztahy mezi détmi, vést je k odpoveédnosti

- motivovat déti ke spolupraci, ohleduplnosti a pomoci druhym

- prohlubovat a upevitovat dovednosti a navyky pfi oblékani, stolovani a osobni hygiené

- povérovat déti vykonavanim drobnych potraddkovych sluzeb ve druziné

- dbat na potadek ve Skolni druzing, v Satnéch, tfidach, v okoli Skoly

- vést déti k dodrzovani pravidel bezpecnosti a pfedchazeni urazim

- ucit déti sprdvnému chovani a zachdzeni s vybavenim druziny, hrami, hrackami,

technikou



Plan ¢innosti ve §kolni druziné

Zari:

Ptivitani novych zakt do Skolni druziny

Sezndmeni déti s Vnitinim fadem Skolni druZiny a pravidly BOZP
Seznameni se s novymi kamarady ve Skolni druziné

Vychazky do pfirody, hry v pfirodég, soutéze

Kresba na chodnik barevnymi kiidami-soutéz
Rijen

Sbér ptirodnin, vyroba dekoraci, vyzdoba druZiny
Drakiada ve Skolni druziné

Tvofeni z ptirodnin, podzimni vyzdoba

Halloween, dlabani dyni

Sbér kastanli a zaludli, vyhodnoceni, opékani Spekack

Listopad

Sportovni hry, soutéze, kolobézky

Prace na vyrobcich pro adventni trhy
Lampiénovy prtivod obci, parkem

Uklid ve skleniku, pé&e o bylinkovy zihon

Vyzdoba skoly, Skolnich druzin — Vanoce, zima
Prosinec

Strom pro zvitatka-park

Vanoéni dilna pro rodiée s détmi, prodlouzena SD
Peceni vanoc¢niho cukrovi, vanoéni vyzdoba
Posezeni u vanocniho stromecku - 19. 12. 2025
Vénoc¢ni zvyky a tradice, zpév, poslech koled

Leden

Soutéze ve stolnich hrach
Vyroba krmitek pro ptacky, pozorovani, urCovani druhi ptaka
Zvitata v zim¢, ptikrmovani, stopy ve snéhu-urcovani

Hry ve snéhu, stavéni sne¢huldka, zimni sporty



Prvni pomoc, oSetfeni trazi-prednaska medik
Unor

SoutéZe ve stolnich hrach

Vyroba darkl pro budouci prviiacky

Svatek sv. Valentyna — vyroba darkt pro radost

Jak se zachovat? -prvni pomoc, resuscitace-prednaska
Karnevalové odpoledne v SD

Brezen

Me¢sic knihy — navstéva zakovské (obecni) knihovny, beseda
Navitéva détského hfisté v Pacové a cukrarny — prodlouzena SD
Beseda s Cleny lukaveckého hasi¢ského sboru

Beseda s cleny mysliveckého sdruzeni (Lukavec, Pacov)

Seti sadby do skleniku, péce o pokojové kvétiny (piesazovani)

Duben

Noc s Andersenem, spolecné ¢teni, pienocovani
Kreslime dopravni znacky na chodnik — soutéz
Velikonoéni dilna pro rodi¢e s détmi — prodlouzena SD
Vyroba ¢arodéjnic, opékani Spekacka

Strasidelnd druzina-pfenocovani

Kvéten

Vyroba darkl a pfani¢ek pro maminky

Pravidla pro cyklisty, zdklady prvni pomoci, jizdy zru¢nosti
Navstéva dopravniho hiisté ve VlaSimi

Navstéva Méstského muzea Antonina Sovy v Pacové

Turisticky vylet na hrad Selmberk u Mladé Vozice

Cerven

Sportovni odpoledne-Den déti, opékani Spekacki, peceni pizzy
Bowling Pacov — III. oddéleni SD

Navstéva ZD Lukavec-exkurze

Jarmark soutézi ve druziné

Té&Sime se na prazdniny!



VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

1. PrihlaSovani a odhlaSovani

1. Predavani informaci rodi¢tim, piihlaSovani a odhlasovani zakt do Skolni druziny zajistuje
vychovatelka pfislusného oddéleni.

2. O zatazeni déti do Skolni druziny rozhoduje feditel skoly.

3. Rodice nebo jini zédkonni zastupci zdka ptihlaSeného k pravidelné dochézce do Skolni
druziny sdé€li vychovatelce rozsah dochdzky zdka a zptisob odchodu zéka z druZiny; tyto
udaje jsou zaznamenany na zdpisnim listku. Omluvu nepfitomnosti Zdka ve druZzing,
odchylky od dochazky zaka, nebo pokud ma zak odejit ze Skolni druziny jinak, ¢i s jinou
osobou, nez je obvyklé a je uvedeno na zdpisnim listku, sd€li rodi¢e vychovatelce
pisemné.

2. Organizace ¢innosti

1. Skolni druzina je oteviena v pondéli az v patek od 6:30 hod. do 7:45 hod. rano a od konce
vyu€ovani do 16:00 hod. V dob¢ hlavni pedagogické ¢innosti Skolni druziny od 13:00 do
14:30 hod. déti z druziny neodchdzeji z diivodu ucasti na pldnovanych cinnostech
v jednotlivych oddélenich Skolni druziny.

2. Do odd¢leni skolni druziny se zapisuje az 25 zakl na pravidelnou dochazku. Z rozhodnuti
feditele Skoly lze oddéleni naplnit aZ do poctu 30 pravidelné dochézejicich zaka.

3. Zaky do $kolni druziny si vychovatelky piebiraji od vyuéujicich po skonéeni vyucovani
ve Skolni jideln€ nebo Zaci odchazeji sami po dohod¢ s pedagogickym dozorem.

4. Druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyufovani zejména
formou odpocinkovych rekreacnich a zdjmovych ¢innosti; umoziluje zaktim piipravu na
vyucovani.

5. Cinnosti druziny se mohou zuc€astiiovat 1 zaci nezafazeni do druziny, pokud se této
¢innosti neucastni plny pocet zakl zatazenych do druziny stanoveny pro oddéleni nebo

skupinu.

6. V dobé mimotfadnych prdzdnin nebo mimofadného volna je Cinnost Skolni druZiny
zajiSténa, pokud je to provozné mozné, a je-li o tuto sluzbu zajem.

7. Poplatek za pobyt zaka ve Skolni druziné plati rodi¢e u ekonomky zakladni Skoly.



8. Pokud si rodi¢e zdka nevyzvednou do 16:00 hod., domlouva vychovatelka odchod zaka

s rodi¢i telefonicky.

3. Chovani zaka

10.

11.

12.

13.

Dochéazka pftijatych Zaki je povinna.
Za zaka, ktery byl ve Skole a bez omluvy se do Skolni druziny nedostavil,

vychovatelka ani ucitel nezodpovidaji.

K obédu dochazeji vSichni Zaci pod vedenim ucitele, pfi jidle dbaji vSech pravidel
sluSného chovani a stolovani.

Zacti, ktefi jsou ve Skolni druziné€ alespont do 15:00 hodin, maji zajistén ¢as na svacinu
a piti.

Do druziny ptichéazeji Zaci ihned po obéd¢ se souhlasem pedagogického dozoru.

Na odpoledni vyucovani odchéazeji zaci spolecné, ihned po skonceni vyucovani
ptichazeji do Skolni druZiny.

Na zajmové krouzky jsou zaci uvoliiovani podle potieby, tedy Casu zacatku krouzku.
Kazdy zak je povinen se 1 ve Skolni druziné fidit pravidly fadu Skoly. Bezpodmine¢né

musi dodrzovat pokyny vychovatelky. Zaci jsou povinni poslechnout i pokyni
ostatnich zaméstnanct Skoly.

Pobyt zakl ve Skolni druzZing je stanoven v piihlaSce do Skolni druziny a ¢as odchodl
lze upravovat v pribéhu Skolniho roku pouze na pisemnou Zzadost rodiclh. Zaci
neodchazeji ze tfidy a z budovy Skoly bez dovoleni vychovatelky.

Své osobni véci si zaci odkladaji na stanovend mista. Véci, které je mozno zaménit,
maji oznaceny. Pfipadnou ztratu hlasi zaci nebo rodi¢e vychovatelce.

Skody imysIné hradi zakonni zastupci zakil po vzajemné dohodé se §kolou (z déivodu
vychovného plsobeni na zdka). NeodndSeji z druziny casti pomucek, hracky, hry
a vybaveni.

Pecuji o Cistotu a osobni hygienu, myji si ruce pted a po jidle, po pouziti toalety, po
prichodu ze hiisté a z vychazky.

Zak svym chovanim neohrozuje zdravi své ani svych spoluzakii. Nevolnost nebo
poranéni hlasi neprodlené vychovatelce.



14.

15.

16.

17.

4.

Kdyz po vycCerpani vSech moznosti a po projednani se zédkonnymi zastupci zak
nevhodnym chovanim soustavné naruSuje kazen a Cinnost druziny, bez omluvy
prerusil dochazku po dobu delsi 30 dnii, nebo v piipad¢ poruSeni vnitiniho fadu ze
strany zdkonnych zastupcl (opakované nevyzvednuti ditéte po 16.00 hoding), mlze
byt ze Skolni druziny vyloucen.

Zéci nesmi nosit do druziny cenné pfedméty nebo véci, o které by se mohli zranit.
Nesmi si ponechdvat penize v odévu, ktery si odkladaji v Satnach nebo taskach.

Ve skolni druzin€ plati zdkaz pouzivani mobilnich telefonii a jinych zdznamovych

zatizeni bez ptedchozi domluvy s vychovatelkou.

Za nevhodné chovéani miize byt zak ze skolni druziny vyloucen.

Dokumentace
V druzing se vede tato dokumentace:
zapisni listek pro zéky, kteii jsou piihlaseni k pravidelné dochazce

ptehled vychovné vzdélavaci prace v elektronické podobé
dochazka zaki v elektronické podobé¢

Vypracovala: Schvalila:

M. Mrazkova Mgr. V. Pixova
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	VNITŘNÍ ŘÁD ŠKOLNÍ DRUŽINY
	1. Docházka přijatých žáků je povinná.
	2. Za žáka, který byl ve škole a bez omluvy se do školní družiny nedostavil, vychovatelka ani učitel nezodpovídají.
	3. K obědu docházejí všichni žáci pod vedením učitele, při jídle dbají všech pravidel slušného chování a stolování.
	4. Žáci, kteří jsou ve školní družině alespoň do 15:00 hodin, mají zajištěn čas na svačinu a pití.
	5. Do družiny přicházejí žáci ihned po obědě se souhlasem pedagogického dozoru.
	6. Na odpolední vyučování odcházejí žáci společně, ihned po skončení vyučování přicházejí do školní družiny.
	7. Na zájmové kroužky jsou žáci uvolňováni podle potřeby, tedy času začátku kroužku.
	8. Každý žák je povinen se i ve školní družině řídit pravidly řádu školy. Bezpodmínečně musí dodržovat pokyny vychovatelky. Žáci jsou povinni poslechnout i pokynů ostatních zaměstnanců školy.
	9. Pobyt žáků ve školní družině je stanoven v přihlášce do školní družiny a čas odchodů lze upravovat v průběhu školního roku pouze na písemnou žádost rodičů. Žáci neodcházejí ze třídy a z budovy školy bez dovolení vychovatelky.
	10. Své osobní věci si žáci odkládají na stanovená místa. Věci, které je možno zaměnit, mají označeny. Případnou ztrátu hlásí žáci nebo rodiče vychovatelce.
	11. Škody úmyslně hradí zákonní zástupci žáků po vzájemné dohodě se školou (z důvodu výchovného působení na žáka). Neodnášejí z družiny části pomůcek, hračky, hry a vybavení.
	12. Pečují o čistotu a osobní hygienu, myjí si ruce před a po jídle, po použití toalety, po příchodu ze hřiště a z vycházky.
	13. Žák svým chováním neohrožuje zdraví své ani svých spolužáků. Nevolnost nebo poranění hlásí neprodleně vychovatelce.
	14. Když po vyčerpání všech možností a po projednání se zákonnými zástupci žák nevhodným chováním soustavně narušuje kázeň a činnost družiny, bez omluvy přerušil docházku po dobu delší 30 dnů, nebo v případě porušení vnitřního řádu ze strany zákonných zástupců (opakované nevyzvednutí dítěte po 16.00 hodině), může být ze školní družiny vyloučen.
	15. Žáci nesmí nosit do družiny cenné předměty nebo věci, o které by se mohli zranit. Nesmí si ponechávat peníze v oděvu, který si odkládají v šatnách nebo taškách.
	16. Ve školní družině platí zákaz používání mobilních telefonů a jiných záznamových zařízení bez předchozí domluvy s vychovatelkou.

