Dietni strava pro nemocné déti

V jidelnach ptibyva détskych stravniki, kteti potfebuji dietni stravu, nebo vyzaduji stravu
vegetarianskou, veganskou apod. Na podavani téchto druhti jidel neni pravni narok. V
legislativé je ¢asteCné upravena piiprava nékterych druhd uznanych diet: musi naptiklad
probihat ve spolupraci s registrovanym nutri¢énim terapeutem ¢i Iékafem. Jidelna neni
povinna dietni stravu pfipravovat, zalezi Cist¢ na moznostech kuchyné a pochopeni a
kvalifikaci kuchatek. Ptiprava dietnich jidel vyzaduje odborné znalosti a proskolenou
pracovni silu, kterd v jidelnach Casto neni. V jidelnédch matefskych Skol existuje moznost, ze
po domluvé s feditelem Skoly rodice dietni stravu ptipravi doma, do jidelny ji donesou a
personal ji pouze ohfeje a naserviruje. V zakladnich Skolach toto oficialné mozné neni.
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